
 



 

 

Пояснительная записка 

к учебному плану МБОУ «Ямашурминская  средняя общеобразовательная школа 

Высокогорского муниципального района Республики Татарстан»  

на 2021/2022 учебный год 

 

Учебный план - документ, который определяет перечень, трудоемкость, 

последовательность и распределение по периодам обучения учебных предметов, формы 

промежуточной аттестации обучающихся. 

Нормативно- правовое обеспечение учебного плана 

 

Учебный план МБОУ «Ямашурминская средняя общеобразовательная школа 

Высокогорского муниципального района Республики Татарстан» на 2021/2022 учебный год 

составлен на основе следующих нормативно-правовых документов: 

1. Федеральный Закон « Об образовании в Российской Федерации»  №273-ФЗ от 

29.12.2012 года. 

2. Федеральный государственный  образовательный  стандарт начального общего обра-

зования, утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации  от 31.05.2021. № 286; 

3. Федеральный государственный  образовательный  стандарт основного общего обра-

зования, утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации 31.05.2021, № 287; 

4. Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам начального 

общего, основного общего и среднего общего образования, утвержденного приказом 

Министерства просвеәения Российской Федерации от 22.03.2021 г. №115; 

5. Закон Российской Федерации от 25.10.1991 № 1807 – 1 (ред. От 12.03.2014) «О 

языках народов Российской Федерации»; 

6. Письмо Министерства образования и науки России от 08.10.2010 г. №ИК-1494/19 «О 

введении третьего часа физической культуры».    

7. Постановление Правительства  РФ  о введении  ОРКСЭ с 1 сентября 2012 г. № 84-р 

от 28 января 2012 г.      

8. Примерная основная образовательная программа начального общего образования. 

(Одобрена решением федерального учебно-методического объединения по общему обра-

зованию. Протокол от 8 апреля 2015 г. № 1/15 

9. Примерная основная образовательная программа основного общего образования. 

(Одобрена решением федерального учебно-методического объединения по общему обра-

зованию.Протокол от 8 апреля 2015 г. № 1/15). В редакции протокол 1/20 от 04.02.2020 г. 

10. Примерная основная образовательная программа среднего общего образования. 

(Одобрена решением федерального учебно-методического объединения по общему обра-

зованию.Протокол от 28.06. 2016 г. № 2/16-з) 

11. Федеральный перечень учебников, рекомендованных и допущенных к использованию 

в образовательном процессе в образовательных организациях, реализующих 

образовательные программы общего образования и имеющих государственную 

аккредитацию; 

  12.Закон Республики Татарстан ( от 22.07.2013 № 68 – ЗРТ) «Об образовании»; 



18.Письмо Министерства образования и науки РФ от 17 мая 2018 г. N 08-1214 «Об 

изучении второго иностранного языка»; 

 13. Письмо Департамента государственной политики в сфере общего образования МО и 

Н РФ от 19.01. 2018 г. № 08-96 «О методических рекомендациях» по совершенство-

ванию процесса  реализации комплексного учебного курса «Основы религиозных 

культур и светской этики» и предметной области «Основы духовно-нравственной  

культуры народов России»;    

14.Письмо Министерства образования и науки РФ от 19.07.2017 №08-1382 «Об 

организации изучения учебного предмета  Астрономия»; 

15.Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации 

от 28.09.2020 №28  «Об утверждении СанПиН 2.4.3.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к условиям  и организации обучения в 

общеобразовательных учреждениях» 

16. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации 

от 30.06.2020 № 16 "Об утверждении санитарно-эпидемиологических правил СП 3.1/2.4 

3598-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и 

организации работы образовательных организаций и других объектов социальной 

инфраструктуры для детей и молодежи в условиях распространения новой 

коронавирусной инфекции (COVID-19); 

17.Устав Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Ямашурминская  средняя общеобразовательная школа Высокогорского муниципального 

района Республики Татарстан». 

 

   Учебный план является нормативным документом, определяющим структуру и 

содержание  педагогического процесса образовательного учреждения, регулирует обязательную 

минимальную и дополнительную нагрузку в рамках предельно допустимого недельного 

количества часов в каждом классе и  предусматривает: 

4-летний   срок  освоения  образовательных  программ  начального 

общего образования для 1-4 классов. Продолжительность учебного 

года: 1 класс - 33 учебные недели, 2-4 классы -  не менее 34 учебных недель; 

5-летний   срок   освоения   образовательных   программ   основного 

общего образования для 5-9 классов. Продолжительность учебного года в 5-8 классах – 35 

недель, в 9 классе - не менее 34 недель без учета государственной итоговой аттестации. 

2-летний   срок   освоения   образовательных   программ   среднего общего  образования  

на  основе  сочетаний  базовых     предметов     для     10-11     классов. 

Продолжительность учебного года   в 10 классе 35 недель, в 11 классе  не менее 34 недель без 

учета государственной итоговой аттестации. 

Учебный план соответствует основным целям образовательного учреждения. 

 Учебный план рассчитан на всех 3-х ступенях обучения на 6-дневную рабочую неделю, 

кроме 1-х классов, которые занимаются по 5-дневной рабочей неделе. 

 Количество часов, отведенное на освоение образовательных областей и учебных 

предметов, определено в соответствии с фактическим объемом и наполнением обязательного 

минимума содержания основных образовательных программ на каждом уровни школьного 

образования.  

 

 

Начальное общее  образование 

Основная образовательная программа начального общего образования реализуется  школой 

через учебный план разработанный на основе  ФГОС НОО   

Внеурочная деятельность организуется по направлениям развития личности: спортивно-

оздоровительное, духовно-нравственное, социальное, общеинтеллектуальное, общекультурное) в 



том числе через такие формы как экскурсии,кружки, секции, круглые столы, олимпиады, 

соревнования,общественно полезные практики. 

 Обучение в 1 классе в соответствии с СанПиН 2.4.2.2821-10 организуется в первую смену  

при пятидневной неделе с максимально допустимой недельной нагрузкой в 21 академический час 

и дополнительными недельными каникулами в середине третьей четверти . 

Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение учебной недели, 

при этом объем максимально допустимой нагрузки в течение учебного дня не превышает для 

обучающихся 1 классов 4 уроков и 1 день в неделю – не более 5 уроков, за счет урока физической 

культуры. Обучение проводится без балльного оценивания знаний обучающихся и домашних 

заданий. 

Обучение в 1 классе осуществляется с использованием «ступенчатого» режима обучения в 

первом полугодии. В сентябре, октябре проводятся по  3 урока в день по 35 минут каждый, 

остальное время заполняется целевыми прогулками, экскурсиями, физкультурными занятиями, 

развивающими играми. 

 В ноябре, декабре  проводятся по 4 урока по 35 минут каждый, во втором 

полугодии(январь-май)-по 4 урока по 40 минут каждый, 1 день 5 уроков за счет физкультуры. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений во 2 классе  

дополнительно отводится на  предмет «Родной язык (татарский)» - 1 час, в 3а классе - «Русский 

язык» - 1 час., в 3б классе на предмет «Математика» 

         В 4 классе изучается в объеме 1 часа в неделю учебный предмет «Основы религиозных 

культур и светской этики». 

Учебный предмет «Физическая культура» преподается в объеме 3 часа в неделю.Направлен 

на:  

-формирование первоначальных представлений о значении физической культуры для 

укрепления здоровья человека (физического, социального и психологического), о ее позитивном 

влиянии на развитие человека (физическое, интеллектуальное, эмоциональное, социальное), о 

физической культуре и здоровье как факторах успешной учебы и социализации;  

-овладение умениями организовывать здоровьесберегающую жизнедеятельность (режим 

дня, утренняя зарядка, оздоровительные мероприятия, подвижные игры и т.д.);  

-на подготовку к выполнению нормативов Всероссийского физкультурно-спортивного 

комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО). 

В рамках  предметной области «Родной язык и  литературное чтение на родном языке» изучаются 

«Родной язык (татарский)», «Литературное чтение на родном языке( татарском)» 

 Используется УМК «Перспектива» для татарских школ.  

 

 

Основное общее образование 

Учебный план для  5-9 классов разработан на основе ФГОС ООО  

Учебный план состоит из двух частей – обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

ООП ООО реализуется в соответствии с сеткой часов, установленной настоящим учебным 

планом, и через внеурочную деятельность, которая является обязательной для планирования и 

находит отражение в ООП ООО, но не включается в учебный план, а ее количество не 

определяется в часах аудиторной нагрузки.  

В исполнении письма Министерства образования и науки России от 08.10.2010 г. № ИК-

1494/19 «О введении третьего часа физической культуры» во внеурочную деятельность (кружок)  

вводится предметная область « Физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности» 

для дополнительного изучения третьего часа предмета «Физическая культура» в 5,6,8,9 классах. 

 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений отводится: 

1) для введения дополнительного 3 часа предмета «Физическая культура»  по одному часу 



в 5б и 7а  классах; 

2) 1 час из школьного компонента в 7 –х классах на предмет «Биология»; 

3) для ведения предметную область «Основы духовно-нравственной культуры народов 

России» предмета «Основы духовно-нравственной культуры народов России» в 5 классе 

1 час. 

В предметной области «Иностранные языки»учебный предмет «Иностранный язык 

(английский)» изучается по 3 часа в неделю в 5-9 классах. 

Учебный предмет «Обществознание является интегрированным, построен по модульному 

принципу и включает содержательные разделы: «Общество», «Человек», «Социальная сфера»,  

«Политика», «Экономика» и «Право». 

Учебный предмет «Технология» включает в себя следующие разделы: «Электротехнические 

работы», «Технологии ведения дома», «Черчение и графика», «Современное производство и 

профессиональное образование», «Создание изделий из конструкционных и поделочных 

материалов». 

На освоение учебного предмета «Основы безопасности жизнедеятельности» отведен по 1 

часу в неделю в 8 -9  классах.  
 

СРЕДНЕЕ  ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 

Учебный план в условиях реализации ФГОС СОО сформирован в соответствии с Феде-

ральным законом от 29.12.2012 года №273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации», 

с приказами Министерства образования и науки Российской Федерации: 

- от 17 мая 2012 г. №413 «Об утверждении федерального государственного образователь-

ного стандарта среднего общего образования» (в действующей редакции, с изменениями и 

дополнениями); 

- от 30 августа 2013 г. N 1015 «Об утверждении порядка организации и осуществления об-

разовательной деятельности по основным образовательным программам - образовательным 

программам начального общего, основного общего и среднего общего образования» (в дей-

ствующей редакции, с изменениями и дополнениями); 

- примерной основной образовательной программой среднего общего образования (прото-

кол №2/16-з от 28 июня 2016 г.) 

Учебный план СОО является одним из основных механизмов, обеспечивающих достиже-

ние обучающимися результатов освоения основной образовательной программы среднего 

общего образования. 

 Учебный план предусматривает: 

- нормативный срок освоения основной образовательной программы среднего общего об-

разования - 2 года; 

- количество учебных занятий за 2 года на одного обучающегося – не менее 

2170 часов и не более 2590 часов. 

Расчет продолжительности учебного года для обучающихся среднего общего образова-

ния 

класс Аудиторная недельная нагруз-

ка по СанПиН 2.4.2.2821-10 в ча-

сах 

Планируемое ко-

личество недель за 

учебный год 

Всего часов ауди-

торной нагрузки за 

учебный год 

6-дневная неделя 6-дневная не-



деля 

10-й 37  35 1295 

11-й 37  34 (без учета 

ГИА)  

1258 

Суммарное количество часов по факту за срок освоения ООП 

среднего общего образования 
2553 

Допустимое количество учебных занятий (часов) по ФГОС 

среднего общего образования 

Минимальное – 2170  

Максимальное – 2590 

Вывод Требования ФГОС вы-

полнены 

      МБОУ «Ямашурминская СОШ» предоставляет обучающимся возможность формирова-

ния     индивидуальных учебных планов, которые формируются из:  
1) обязательных учебных предметов, изучаемых на базовом уровне; 

2) учебных предметов по выбору учащихся, изучаемых на углубленном уровне;  

3) дополнительных учебных предметов, курсов по выбору обучающихся  

 

Учебный план предусматривает  выполнение обучающимися индивидуального проекта. 

Индивидуальный проект выполняется обучающимся самостоятельно  под руководством 

учителя по выбранной теме в рамках одного или нескольких изучаемых учебных предме-

тов, курсов в любой избранной области деятельности: познавательной, практической, учеб-

но-исследовательской, социальной, художественно-творческой, иной. Индивидуальный 

проект выполняется обучающимся в течение одного года в рамках учебного времени, спе-

циально отведенного учебным планом. 

В соответствии с примерной ООП СОО и по заявлению учащегося был выбран универ-

сальный профиль. 

Формирование учебного плана МБОУ «Ямашурминская СОШ» осуществляется 

1) из следующих обязательных предметных областей и обязательных предметов:  

предметная область «Русский язык и литература», включающая учебные предметы: 

«Русский язык» (углубенный уровень) и «Литература» (базовый уровень); 

предметная область «Родной язык и родная литература», включающая учебные предме-

ты:«Родной (татарский)язык»,  «Родная (татарская)литература» (базовый уровень), по заяв-

лению учащегося; 

предметная область «Иностранный язык», включающая учебные предметы: 

«Английский язык» (базовый уровень). 

предметная область «Общественные науки», включающая учебные предметы: 

«История» (базовый уровень); 

Предметная область «Математика и информатика», включающая учебные предметы: 

«Математика» (включая алгебру и начала математического анализа, геометрию) (углублен-

ный уровень). 

Предметная область «Естественные науки», включающая учебные предметы: 

«Физика» (базовый уровень); 

«Астрономия» (базовый уровень) – 1 год обучения. 

Предметная область «Физическая культура, экология и основы безопасности жизнеде-



ятельности», включающая учебные предметы: 

«Физическая культура» (базовый уровень); 

«Основы безопасности жизнедеятельности» (базовый уровень). 

2) Из дополнительных учебных предметов: 

предметная область «Общественные науки», включающая учебные предметы: 

 «География» (базовый уровень); 

«Обществознание» (базовый уровень); 

предметная область «Естественные науки», включающая учебные предметы: 

 «Химия»  (базовый уровень); 

«Биология» » (базовый  уровень); 

предметная область «Физическая культура, экология и основы безопасности жизнеде-

ятельности», включающая учебные предметы: 

 «Экология» (базовый уровень) – 1 год обучения. 

3) Из курсов по выбору: 

«Мир органических веществ» 

«Основные вопросы биологии» 

Среднее  общее образование - завершающая ступень общего образования, призванная 

обеспечить функциональную грамотность и социальную адаптацию обучающихся, 

содействовать их общественному и гражданскому самоопределению. Эти функции 

предопределяют направленность целей на формирование социально грамотной и социально 

мобильной личности, осознающей свои гражданские права и обязанности, ясно 

представляющие себе потенциальные возможности, ресурсы и способы реализации 

выбранного жизненного пути. 

 

 

Начальные классы 

 

Учебные предметы Класс 

 1 класс 2 класс 3 класс 4 класс 

 Форма промежуточной аттестации 

Русский язык КО ГО Д ГО Д ГО Д 

Литературное чтение КО 
ГО КР ГО КР ГО КР 

Родной язык КО ГО Д ГО Д ГО Д 

Литературноечтение на род-

ном языке 
КО ГО Т ГО Т ГО Т 

Иностранный 

язык(английский) 

КО 

ГО 

КР 

ГО 

КР 

ГО 

КР 

Математика КО 
ГО КР ГО КР ГО КР 

Окружающий мир КО ГО  ГО ГО   

Основы религиозных куль-

тур и светской  этики 
 - - - - КО Т 

Музыка КО ГО Т 
ГО Т ГО Т 



Изобразительное искусство КО ГО Т ГО Т ГО Т 

Технология 
КО ГО ПР ГО ПР ГО ПР 

  Физическая культура 

КО ГО Сдача 

норм-ов 

ГО Сдача 

норм-ов 

ГО Сдача 

норм-

ов 

 

 

5-9 классы 
Учебные предметы 5 класс 6 класс 7 класс 8 класс 9 класс 

 Форма промежуточной аттестации 

Русский язык ГО Д ГО Т ГО И ГО УС ГО Т 

Литература ГО Т ГО Т ГО Т ГО Т ГО Т 

Родной язык ГО Д ГО Д ГО Д ГО И ГО И 

Родная  литера-

тура ГО Т ГО Т ГО Т ГО Т ГО Т 

Иностранный 

язык ГО КР ГО КР ГО КР ГО УС ГО КР 

Математика ГО КР ГО КР ГО КР ГО КР ГО КР 

Информатика и 

ИКТ - - - - ГО КР ГО КР ГО КР 

История ГО Т ГО П ГО Т ГО П ГО Т 

Обществознание ГО Т ГО Т ГО Т ГО Т ГО Т 

География ГО Т ГО Т ГО Т ГО Т ГО Т 

Физика - - - - ГО КР ГО КР ГО КР 

Химия - - - - - - ГО КР ГО КР 

Биология ГО КР ГО КР ГО КР ГО КР ГО КР 

Искусство (Му-

зыка) ГО Т ГО Т ГО Т ГО Т ГО Т 

Искусство 

(ИЗО) ГО Т ГО Т ГО Т ГО Т ГО Т 

ОДНКНР ГО Т         

Технология ГО П ГО П ГО П ГО П ГО П 

ОБЖ - - - - - - ГО Т ГО Т 

Физическая 

культура ГО ВН ГО ВН ГО ВН ГО ВН ГО ВН 

 

10-11 классы 

Учебные предметы 10 класс 11 класс 

 Форма промежуточной аттестации 

Русский язык ГО С ГО Т 

Литература ГО Т ГО Т 

Родной язык ГО Д ГО ИЗЛ 

Родная  литература ГО Т ГО Т 

Иностранный язык ГО КР ГО Т 

Математика ГО КР ГО КР 

Информатика и ИКТ ГО КР   

История ГО Т ГО Т 

Обществознание ГО Т ГО Т 



Экономика ГО Т ГО Т 

География ГО Т ГО Т 

Физика Го КР ГО КР 

Астрономия ГО Т ГО Т 

Химия ГО КР ГО КР 

Биология ГО Т ГО Т 

ОБЖ ГО Т ГО Т 

Физическая культура ГО ВН ГО ВН 

Примечание: 

ГО – годовая отметка;  

КО – качественная оценка; 

 КР–  контрольная  работа; контрольная  работа с элементами теста 

Т -  тестирование; 

Д  –  диктант  (диктант  с  грамматическим заданием);  

И – изложение;  

С – сочинение; 

З – зачет;  

П – проект 

УС – устное собеседование 

ВН – выполнение нормативов 

Учебный план школы на 2021/2022 учебный год полностью обеспечен кадрами и учебно-

методическим комплексом. 

Учебный план рассмотрен  и обсужден на педагогическом совете. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

Учебный план 

МБОУ «Ямашурминская средняя общеобразовательная школа Высокогорского 

муниципального  района Республики Татарстан»  для  1-4 классов, реализующих в  2021-2022 

учебном году основные образовательные программы начального общего образования  

в соответствии с ФГОС НОО (татарские классы) 

 

Предметные 

области 

УЧЕБНЫЕ 

ПРЕДМЕТЫ 

КЛАССЫ  

1 2 3 4 всего 

КОЛИЧЕСТВО ЧАСОВ В НЕДЕЛЮ  

Предметные 

области 

Обязательная часть      

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 2 4 3 4 13 

Литературное чтение 2 2 2 2 8 

Родной  язык и  

литературное 

чтение на родном 

языке 

Родной (татарский)  

язык  

3 3 4 3 13 

Литературное чтение 

на родном 

(татарском) языке  

2 2 2 2 8 

Иностранный 

язык 

Иностранный язык 

(английский) 

- 2 2 2 6 

Математика и 

информатика 

Математика 4 4 4 4 16 

Обществознание 

и естествознание 

(Окружающий 

мир) 

Окружающий мир 2 2 2 2 8 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

- - - 1 1 

Искусство Музыка 1 1 1 1 4 

Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1 4 

Технология Технология 1 1 1 1 4 

Физическая 

культура 

Физическая культура 3 3 3 3 12 

Итого: 21 25 25 26 97 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Родной  язык и  

литературное 

чтение на родном 

языке 

Родной (татарский)  

язык  

 1   1 

Русский язык и 

литературное 

Русский язык    1  1 



чтение 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка 

21 26 26 26 99 

 

Учебный план 

МБОУ «Ямашурминская средняя общеобразовательная школа Высокогорского  муниципального  

района Республики Татарстан»  для 1-4 класса на 2021-2022 учебный год 

(русские классы) 

 

Предметные области УЧЕБНЫЕ 

ПРЕДМЕТЫ 

КЛАССЫ  

1 2 3 4 всего 

КОЛИЧЕСТВО ЧАСОВ В 

НЕДЕЛЮ 

 

Предметные области Обязательная 

часть 
     

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 4 5 5 5 19 

Литературное 

чтение 
2 3 3 3 11 

Родной  язык и  

литературное чтение на 

родном языке 

Родной (татарский)  

язык 
2 2 2 2 8 

Литературное 

чтение на родном 

(татар-ском) языке 

1 1 1 1 4 

Иностранный язык Иностранный язык 

(английский) 
- 2 2 2 6 

Математика и информатика Математика 4 4 4 4 16 

Обществознание и 

естествознание(Окружающий 

мир) 

Окружающий мир 2 2 2 2 8 

Основы религиозных культур 

и светской этики 

Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики 

- - - 1 1 

Искусство Музыка 1 1 1 1 4 

Изобразительное 

искусство 
1 1 1 1 4 

Технология Технология 1 1 1 1 4 

Физическая культура Физическая 

культура 
3 3 3 3 12 

Итого: 21 25 25 26 97 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

       

Математика    1 1  2 

Максимально допустимая 

недельная нагрузка 
 21 26 26 26 99 



 

 

 

 

 

Учебный план 

МБОУ «Ямашурминская средняя общеобразовательная школа Высокогорского муниципального  

района Республики Татарстан»  для   5 - 9 классов, реализующего в  2021-2022 учебном году 

основные образовательные программы основного общего образованияв соответствии с ФГОС 

ОО (татарские классы) 

 

Предметные области УЧЕБНЫЕ 

ПРЕДМЕТЫ 

5 

КЛАСС 

6 

 КЛАСС 

7  

КЛАСС 
8 

КЛАСС 

9  

КЛАСС 

ВСЕГ

О 

Обязательная часть Количество часов в неделю 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык 

татарский) 

3 3 2 2 3 13 

Родная 

литература(татарская) 

2 2 2 2 2 10 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 

3 3 3 3 3 15 

Математика и инфор-

матика 

Математика 5 5    10 

Алгебра   3 3 3 9 

Геометрия   2 2 2 6 

Информатика   1 1 1 3 

Общественно-научные 

предметы 

История России. 

Всеобщая история. 

2 2 2 2 2 10 

Обществознание  1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Естественно- научные 

предметы 

Физика   2 2 3 7 

Химия    2 2 4 

Биология  1 1 1 2 2 7 

Искусство Музыка  1 1 1 1  4 

Изобразительное 

искусство 

1 1 1   3 

Технология Технология  2 2 2 2 1 9 

Физическая культура и 
основы безопасности  

жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 2 2 2 10 

Основы безопасности  

жизнедеятельности 

   1 1 2 



Итого: 31 33 33 35 36 168 

 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений: 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

1     1 

Физическая культура 

и основы 

безопасности  

жизнедеятельности 

Физическая культура   1   1 

Естественно- научные 

предметы 

Биология   1    1 

Иностранные языки Второй иностранный 

язык (немецкий) 

   1  1 

Максимально допустимая недельная нагрузка 32 33 35 36 36 172 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

Учебный план 

МБОУ «Ямашурминская средняя общеобразовательная школа Высокогорского муниципального  

района Республики Татарстан»  для  5-9 классов (русские классы) на 2021-2022 учебный год 

Предметные области УЧЕБНЫЕ ПРЕДМЕТЫ 5 6 7  8 9  ВСЕГО 

Обязательная часть Количество часов в неделю 

Русский язык и литература Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Родной язык и родная ли-

тература 

Родной (татарский) язык 2 

 

2 

 
2 

 

2 2 10 

Родная 

(татарская)литература 
1 1 1 1 1 5 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 
3 3 3 3 3 15 

Математика и информати-

ка 

Математика 5 5    10 

Алгебра   3 3 3 9 

Геометрия   2 2 2 6 

Информатика   1 1 1 3 

Общественно-научные 

предметы 

История  

 
2 2 2 2 2 10 

Обществознание  1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Естественно- научные 

предметы 

Физика   2 2 3 7 

Химия    2 2 4 

Биология  1 1 1 2 2 7 

Искусство Музыка  1 1 1 1  4 

Изобразительное искусство 1 1 1   3 

Технология Технология  2 2 2 2 1 7 

Физическая культура и 

основы безопасности  

жизнедеятельности 

Физическая культура 2 3 3 3 3 14 

ОБЖ    1 1 2 

Основы духовно 

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно 

нравственной культуры 

народов России 

1     1 

Итого: 30 32 33 35 35 165 

 



 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений: 

Физическая культура 1     1 

Родная литература 1  1   2 

Биология  1 1   2 

Русский язык        

Второй иностранный язык (немецкий)    1 1 2 

Максимально допустимая недельная нагрузка 32 33 35 36 36 172 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

Учебный план 

МБОУ «Ямашурмиинская средняя общеобразовательная школа Высокогорского  муниципального  

района Республики Татарстан»  для   10 - 11  классов  

 на 2021/2022 и 2022 и/2023учебные года  

универсальное (непрофильное) обучение, ФГОС  СОО 

Предметная 

область 

Учебный предмет  Уровень  Число недельных 

учебных часов на два 

года обучения 

Всего 

10 кл 

 

11 кл 

Русский язык и 

литература  

Русский язык У 3 3 6 

Литература  Б 3 3 6 

Родной язык и 

литература 

Родной язык (татарский) Б 1 1 2 

Родная литература     

(татарская) 

Б 3 3 4 

Математика и 

информатика 

Математика:алгебра и 

начала математического 

анализа, геометрия 

У 6 6 12 

Информатика Б 1 1 2 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(английский) 

Б 3 3 6 

Естественные 

науки 

Физика Б 2 2 4 

Астрономия Б 1 - 1 

Общественные 

науки 

История  Б 2 2 4 

Физическая 

культура, экология 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 3 3 6 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 1 2 

   29 28 55 

Индивидуальный проект                  1 1 2 

Предметы по выбору     

Естественные 

науки 

Химия Б 1 1 2 

Биология Б 1 1 2 

Общественные 

науки 

Обществознание Б 2 2 4 

География Б 1 1 2 
Физическая 

культура, экология и 

основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Экология Б - 1 1 

Курсы Мир органических 

веществ 

ЭК 1 - 1 

Мир неорганических  - 1 1 



веществ 

Основные вопросы 

биологии 

ЭК 1 1 2 

   37 37 74 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


